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Martelltal – Südtirol

Sonntag, 16. März 2008
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Nationales FISI Rennen 


Art des Rennens:
Einzelrennen im klassischen Stil; 

ACHTUNG:

Es dürfen auch nicht FISI - tesserierte Hobbyläufer am Rennen teilnehmen. Für diese wird eine eigene Kategorie eingerichtet (sie werden nicht in die offiziellen Ergebnislisten der FISI aufgenommen)

Austragungsort:
Martelltelltal - Südtirol


In der Ortler/Cevedale Gruppe


Kategorien:
es sind folgende Kategorien zugelassen (jeweils Männer und Frauen)

	Kategorie
	Senior
	Junior
	Jugend

	Jahrgang
	1961-1989
	1988-1989
	1990-1993


Programm:
Freitag, 14. März 2008

Ende Einschreibefrist


Samstag, 15. März 2008


18.00 Uhr Startnummernausgabe und technisches briefing im Bürgerhaus von Martell (Martell Dorf – Nähe Kirche)

Sonntag, 16. März 2008

7.30 Uhr Eintreffen der Teilnehmer im Startbereich (Parkplatz in Hintermartell)

8.30 Uhr Start für die Kategorie Senior

8.45 Uhr Start für die Kategorien Junior und Jugend

12.30 Uhr Rennende

14.00 Uhr Siegerehrungen im Biathlonzentrum von Martell

Einschreibungen: 

innerhalb Freitag, 14. März mittels anliegendem Einschreibeformular

Startgebühr:
Kategorie Senior

€ 40.00 (inkl. Nudel und Getränk)


Kategorie Junior 
 
€ 20.00 (inkl. Nudel und Getränk)


Kategorie Jugend

€ 20.00 (inkl. Nudel und Getränk)

Die Einschreibegebühr ist bei der Startnummernausgabe zu

entrichten (für die Startnummern wird eine Kaution von 10 € pro Nummer kassiert)

	Platzierung
	Männer
	Frauen
	Junior/Jugend

	1. Platz
	€ 500
	€ 300
	Sachpreise

	2. Platz
	€ 250
	€ 150
	Sachpreise

	3. Platz
	€ 100
	€ 100
	Sachpreise


 Preisgelder: 

Unterkunft:

für Reservierungen wenden Sie sich an den


Tourismusverein Latsch-Martell


Tel +39 0473 744598 oder +39 0473 623109


email: info@latsch.it 


internet: www.latsch-martell.it
Reglement: 
Für das Skituorenrennen um die “Marmotta Trophäe” gilt das aktuelle FISI Reglement .


Das gesamte Reglement kann auf der Internetseite www.fisi.org abgerufen werden.

Für Unfälle vor, während und nach dem Rennen übernimmt der Veranstalter keine Haftung!!!

Das OK behält sich vor, aufgrund der Witterungsverhältnisse die Streckenführung kurzfristig abzuändern!!!

Strecke:

	Strecke 1 (Senioren): 17,60 km

	1. Aufstieg 
	2.060m –> 2.999m
	939m

	1. Abfahrt
	2.999m –> 2.400m
	599m

	2. Aufstieg
	2.400m –> 3.330m
	930m

	2. Abfahrt
	3.330m –> 2.060m
	1.270m

	gesamt
	Aufstieg: 1.869m
	Abfahrt: 1.869m

	
	
	

	Strecke 2 (Junioren und Jugend): 12,70 km

	1. Aufstieg 
	2.060m –> 2.999m
	939m

	1. Abfahrt
	2.999m –> 2.400m
	599m

	2. Aufstieg
	2.400m –> 2.620m
	220m

	2. Abfahrt
	2.620m –> 2.060m
	560m

	gesamt
	Aufstieg: 1.159m
	Abfahrt: 1.159m


	Höhenprofil Strecke 1:
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	Höhenprofil Strecke 2:
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Verpflegungsstation:
nach der ersten Abfahrt befindet sich eine Verpflegungsstation, wo sich alle Teilnehmer stärken können 

Pistendienst:
verantwortlich für den Dienst und die Sicherheit entlang der Strecke sind der AVS-Bergrettungsdienst sowie CNSA Martell


Rennen für Hobbyläufer und Amateure 

Art des Rennens:

Einzelrennen im klassischen Stil; offen für alle Teilnehmer nach dem geltenden Reglement der FISI
Austragungsort:
Martelltelltal - Südtirol


In der Ortler/Cevedale Gruppe


Teilnehmer: 
teilnehmen dürfen alle interessierten Personen, die in gutem physischem Zustand sind. Auf Anfrage müssen die Teilnehmer ein ärztliches Zeugnis vorweisen können.

Strecke: 
Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, entweder die kurze Strecke oder die anspruchsvollere lange Strecke zu bewältigen (technische Informationen  siehe Seite 4)


ACHTUNG: die Streckenwahl muss bei der Anmeldung angegeben werden. Sollte ein Teilnehmer während des Rennens seine Wahl ändern, kann er nicht für das Endklassement berücksichtig werden. 

Kategorien:
es sind folgende Kategorien zugelassen 

	Kategorie
	Master
	Senior
	Junior

	Jahrgang
	1960 und älter
	1961-1989
	1990 und jünger


bei den Frauen wird eine einheitliche Kategorie eingerichtet

Programm:
Freitag, 14. März 2008

Ende Einschreibefrist


Samstag, 15. März 2008


18.00 Uhr Startnummernausgabe und technisches briefing im Bürgerhaus von Martell (Martell Dorf – Nähe Kirche)

Sonntag, 16. März 2008

8.00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer im Startbereich

9.00 Uhr einheitlicher Start für alle Kategorien

14.00 Uhr Siegerehrungen im Biathlonzentrum von Martell


Einschreibungen: 

innerhalb Freitag, 14. März mittels anliegendem Einschreibeformular. Bei verspäteten Meldungen wird eine zusätzliche Gebühr in Höhe von 10.00 € berechnet. Die Einschreibungen am Renntag erfolgen im Rennbüro, Biathlonzentrum Grogg.

Startgebühr:
€ 20.00 (inklusive Nudelessen und Getränke


Bei verspäteten Einschreibungen wird eine zusätzliche Gebühr von € 10.00 berechnet

	Platzierung
	Männer
	Frauen
	Junior/Jugend

	1. Platz
	Sachpreise
	Sachpreise
	Sachpreise

	2. Platz
	Sachpreise
	Sachpreise
	Sachpreise

	3. Platz
	Sachpreise
	Sachpreise
	Sachpreise

	4. Platz
	Sachpreise
	Sachpreise
	Sachpreise

	5. Platz
	Sachpreise
	Sachpreise
	Sachpreise


 Preise: 

Zeitlimit:

innerhalb 2,5 Stunden nach Start des Rennens müssen die Teilnehmer die Verpflegungsstation nach der ersten Abfahrt passiert haben, ansonsten werden sie aus der Wertung genommen. Um 14.00 Uhr wird das Ziel, Teilnehmer die nach diesem Zeitpunkt eintreffen werden nicht in die Wertung aufgenommen.

Unterkunft:

für Reservierungen wenden Sie sich an den


Tourismusverein Latsch-Martell


Tel +39 0473 744598 oder +39 0473 623109


email: info@latsch.it 


internet: www.latsch-martell.it
Reglement: 
Für das Skituorenrennen um die “Marmotta Trophäe” gilt das aktuelle FISI Reglement .


Das gesamte Reglement kann auf der Internetseite www.fisi.org abgerufen werden.

Für Unfälle vor, während und nach dem Rennen übernimmt der Veranstalter keine Haftung

Das OK behält sich vor, aufgrund der Witterungsverhältnisse die Streckenführung kurzfristig abzuändern!!!

regolamento: 
per la gara scialpinistica “Trofeo Marmotta” vale il regolamento FISI di scialpinismo.


Il regolamento integrale e’ consultabile sul sito www.fisi.org Di seguito sono riportati i punti piu’ importanti:

MATERIALE MINIMO OBBLIGATORIO Per le competizioni a TECNICA CLASSICA

- Un paio di sci da alpinismo larghezza min. 60mm. centro sci, altezza minima 160cm per gli uomini e 150 cm. per le donne. Si considera l’altezza dichiarata dal fabbricante che si assume la responsabilità di tale dichiarazione.

· Un paio di scarponi da scialpinismo: gli scarponi devono essere sufficientemente alti da coprire le caviglie, devono essere dotati di minimo 2 bloccaggi per la discesa di cui  uno sullo scafo e uno sul gambaletto e devono essere predisposti per l’agganciamento rapido e sicuro dei ramponi. Sono ritenute regolamentari tutte le suole di scarponi da scialpinismo immesse sul mercato da case produttrici purchè non modificate. Sono ammessi anche altri tipi di suole e suole modificate purchè rispettino i seguenti requisiti:

· la suola deve essere costituita da materiale tipo Vibram o similare

· La suola di ogni singolo scarpone deve essere tacchettata e deve coprire almeno il 75% della superficie  

· il numero minimo di tacche per scarpone è 23 di cui 15 nella parte anteriore e 8 sul tallone 

· la profondità minima delle tacche è 4 mm.

· la superficie minima delle tacche è di 1cm2
· Un paio di attacchi: gli attacchi devono essere del tipo da sci alpinismo e possono essere dotati di cinturini di sicurezza, a discrezione del concorrente. Devono avere la possibilità di bloccare lo scarpone nella parte posteriore per la discesa, e devono avere sistemi di sganciamento di sicurezza frontale e laterale.

· Bastoni diametro massimo non superiore a 25 mm.; proibite le rondelle in metallo.

· Un telo termico cm. 180 x 200.

· Un ARVA a norma internazionale indossato a contatto del corpo funzionante ed in trasmissione durante tutto lo svolgimento della gara.

· Una pala da neve ( minimo cm 20x20 ). Essa non deve aver subito alcuna modifica. La denominazione “pala da neve” è data dal fabbricante che si assume la responsabilità di tale denominazione.

· Una sonda da neve di lunghezza minima 240 centimetri e diametro minimo 10 millimetri. Non deve essere modificata. La denominazione “sonda da neve” è definita dal costruttore che si assume la responsabilità della relativa definizione

· Uno zaino capacità minima 20 lt. (si considera la capacità dichiarata dal fabbricante)

· Tre pelli di foca. E’ severamente vietato, per motivi ambientali, l’utilizzo di nastro o simili mezzi per migliorare la scorrevolezza delle pelli di foca.

· Indumenti per la parte superiore del corpo: tre Strati, due a manica lunga della misura del concorrente, di cui uno strato antivento.

· Indumenti per la parte inferiore del corpo: due strati. Un paio di pantaloni o tuta della misura del concorrente ed un paio di pantaloni antivento della medesima taglia.

· Un casco da alpinismo o da arrampicata, omologato UIAA o CE da indossare durante tutto l’arco della gara. 

· Un paio di guanti indossati.

· Un berretto o fascetta.

· Un paio di occhiali o visiera.

MATERIALE CHE PUO’ ESSERE RESO OBBLIGATORIO A DISCREZIONE DELLE SINGOLE ORGANIZZAZIONI IN BASE ALLE DIFFICOLTA’ DEL PERCORSO

· Terzo strato termico a manica lunga della misura

· del concorrente.

· Imbracatura con cosciali omologata UIAA (non modificata)

· Ramponi minimo 10 punte altezza min. 3 cm devono essere portati nello zaino punta contro punta, non devono essere modificati e dovranno avere i laccioli di sicurezza.

· Due longes: spezzoni di corda diam. 8,2 o fettucce omologate UIAA. La lunghezza minima del braccio di longe una volta effettuati i nodi dovrà essere minimo 1 metro.

· Due moschettoni portata min. 2.000kg.

· Una corda da 20m. diametro 8.2 . (30 m nel caso di competizioni a squadre di 3 componenti)

· Pila frontale (obbligatoria solamente per le Gare in Pista NOTTURNE).

PARTECIPAZIONI

I concorrenti di Gare, Gare in Pista, Rally di Sci Alpinismo debbono essere tesserati alla FISI o a una Federazione straniera equivalente, per l’anno in corso. Le singole manifestazioni possono accettare la partecipazione di Squadre composte da atleti tesserati FISI per Società diverse.

CATEGORIE

Categoria senior dall’anno 1989 (18 anni compiuti) fino all’anno 1961;

Sono previste 2 Categorie Giovanili denominate CADETTI (solo gare promozionali) con atleti  nati nel 92-91-90-89 e JUNIOR nati nel 88-87, il cui percorso avrà un dislivello di 1000 mt. (+/- 20%). Si consiglia, inoltre, la suddivisione in due risalite. Essi possono partecipare solo a gare con percorsi preparati specificatamente per loro e non possono essere classificati in due diverse categorie allo stesso tempo.

Gli atleti delle categorie giovanili che abbiano compiuto il 18° anno di età possono scegliere di partecipare alle gare Senior, in tal caso verranno classificati nella categoria Senior.

VISITE MEDICHE

Ogni concorrente deve aver ottemperato alla visita medica di idoneità alla “Attività Sportiva Agonistica“, come previsto dalla vigente Legge Nazionale (vedi art. 16.2.3.5 - “Norme per la Tutela Sanitaria dell’Attività Sportiva“) ed essere in grado di esibire, a richiesta, il relativo certificato. Il doping è strettamente proibito. Potranno essere effettuati dei test. Le procedure di controllo e le sanzioni corrispondono alle raccomandazioni del CIO, l’organizzazione deve predisporre una zona speciale per il medico che si deve occupare dei controlli.

ANMELDEFORMULAR

An das 

Organisationskomitee Martell

Tel. 0473 744523      Fax 0473 744676

Email: gemeinde.martell@gvcc.net

	Einschreibung FISI Rennen 

	Datum:

__________________________________

Name des Vereins: 
____________________________

Kodex Verein:_____________________


Comitato:

__________________________

Adresse: 

___________________________________

PLZ & Ort:

_______________________________
email:
______________________________

Tel.:


_____________________________
Fax:
______________________________

Unterschrift Verantwortlicher:
________________________________

	Kodex

Athlet

Vor- und Zuname Athlet

m/w

Geburts-

datum

Nr. FISI

Ausweis

Kateg.




	Einschreibung Rennen für Hobbyläufer und Amateure

	Datum:

__________________________________

Name des Vereins/Vertreters: ____________________________    

Adresse: 

___________________________________

PLZ & Ort:

________________________________
email:_____________________________

Tel.:


________________________________
Fax:________________________

Unterschrift Verantwortlicher:
________________________________


	Vor- und Zuname Athlet

m/w

Geburts-

datum

Gewählte Srecke

Kateg.

□kurz       □lang
□kurz       □lang
□kurz       □lang
□kurz       □lang
□kurz       □lang
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